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犍陀罗文明

巴基斯坦的历史虽然并不悠久，但它却是个古老文明的国度，其古老程度可
与埃及和苏美尔相媲美。佛教是孕育古老文明的世界宗教之一，其足迹遍布
巴基斯坦所有省份，包括吉尔吉特-巴尔蒂斯坦省、俾路支省、旁遮普省和信
德省。

巴基斯坦最著名的佛教文明中心之一被称为犍陀罗，意为“芳香之地”。古
代犍陀罗地区位于当今的开伯尔-普赫图赫瓦省和旁遮普省，以其风景优美的
自然景观而闻名，拥有丰富、水源充足的山谷和清澈的丘陵。犍陀罗王国的
首都是今天的贾尔瑟达、塔克西拉及白沙瓦地区，在他们曾经辉煌的日子里
，拥有最辉煌的艺术和建筑之一。犍陀罗地理位置优越，曾经位于连接中国
和中亚与地中海世界的丝绸之路商队路线的交汇处，成为各种文明的熔点，
其中包括阿契美尼德文明、希腊文明、孔雀文明、巴克特里-希腊文明、贵霜
文明、古普塔文明 ，匈奴文明，最后是穆斯林。

巴基斯坦的佛教遗产，包括佛塔和寺庙，主要集中在犍陀罗的古代边界，但
在旁遮普省和信德省的部分地区也发现了佛教文明的考古遗迹。犍陀罗艺术
是巴基斯坦闻名于世界的艺术，在公元1至5世纪，在统治犍陀拉和信德省的
贵霜人统治下出现，是一种以希腊罗马元素为标志的独特的神圣艺术风格。
作为佛教思想的美学表达，犍陀罗雕塑和浮雕描绘了佛陀和菩萨的故事，以
及装饰着遍布巴基斯坦各地的佛塔和寺院的佛教万神殿其他成员的故事。
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